
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

下中 理栄子 プロフィール（？！）  
１９６６年鹿児島県生まれ（紀子さまと同じ年）。 高校卒業後京都へ。２０年過ごしたあと神奈川へ転居。 
趣味：歌唱 特技：歌唱 将来の夢は歌手です。^  ̂ 好きな歌手：美空ひばり、中島みゆき、安全地帯（玉置浩二） 
好きなもの：日本史（特に３～８世紀）、サスペンス鑑賞、野球（談義）、浅見光彦、肉・赤ワイン、着物 
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秋になって、食欲の秋は「柿」が大好き、東京港区の社会保険労務士

下中理栄子です。秋の味覚ですけど冨有柿が一番です（ベタだな～）。 
 

10月の半ばに２週連続の台風、ご無事過ごされましたでしょうか。 

今年のクライマックスシリーズは、ちょっと趣が違う感じです。もち

ろん下剋上でもおかしくないのですが･･･。来季は新監督も多く、若

い監督さんも誕生のよし。高校野球の選手と歳が離れていくなあ、と

思っていたのが（笑）監督さんがどんどん年下になっていきます。 

朝晩だいぶ冷え込みはじめました。どうぞご自愛くださいませ。 

 

年末まで･･･早いです。歳を取ると、月日の経つ

のが早いといいますが、正しいらしいです。１歳

の１年は１／１。４８歳ともなると。ま、いっか。 
 

交流会でお知り合いになった、長野の美容師まい

さん、東京にいらした時にランチご一緒しまし

た。さすがに「美」の方は意識が違うなと、とっ

ても参考になり、日頃のぐうたらな生活を反省し

ました。ちなみに･･･ストレート&真っ黒髪のわ

たくし、ほわほわの髪型うらやましいです。^  ̂
まさかの、３か月連続お世話になります、お師

匠モレッリーニ先生の、本日はミッションワー

ク後のランチです。ちょっと久しぶりのレスト

ラン、皆さま「肉屋のハンバーグ」ご所望の中、

私だけ気にせず「肉屋のステーキ」を食らいま

した。しかも若い男前2人を前にして。（笑） 
 

↖ 自分の写真は、お台場&橋をバックに海風

に吹かれて。海の風景を見るのは癒されます。

が、これから海風を浴びるのはきついかな？！ 

 

 

 


