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テレビ番組「炎の体育会TV」テニスを見て、松岡修造さんの指導に感動

して録画を保存版にした、東京日本橋の社労士 下中理栄子です。 

このたび理想の上司男性１位にも選ばれた松岡さんですが、スポーツのコ

ーチというだけでなくメンタルも“コーチ”ですね。特に俳優の工藤阿須

加さんへの言葉は沁みました。それを活かした工藤さんも凄かったです。 
 

さて、アロドラ人事労務サポートオフィスは移転いたしまして、ケイリエ

ール事務センターと同じ東日本橋にしました。コーヒーでも飲みにいらし

てください。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

（ちなみに「ひばり通信」も、諸般の事情によりパターン変更しました。） 

注目トピックス 

01｜妊娠・出産を理由に給与カットを 

してもよいか 

平成 26 年 10 月の最高裁判所の判決があったこと

などを踏まえ、男女雇用機会均等法及び育児・介護休

業法の解釈通達が改正されました。 
 

特集 

02｜パートタイム労働法の改正について 

平成27年4月からパートタイム労働法が改正になり

ました。正社員との公正待遇や会社側の労働条件の説

明義務についての内容が加えられました。 
 

03｜上司は部下のどこを観察したらよいか 

上司がしなければならないことは、「部下に役割を与

えること」と、「与えた役割ができているかを観察し、

定期的にフィードバックすること」です。部下育成の

ための「観るべきポイント」について解説します。 

 

話題のビジネス書をナナメ読み 

04｜ストレスフリーの整理術（二見書房） 

GTDと呼ばれる「思考」や 

「やること」を整理するメソ 

ッドについて書かれています。 

Amazonでは50を超えるレ 

ビューがあり、平均点は4.5。 

非常にシンプルな手法ですが、 

陥りやすい問題点を解消する 

ヒントもあり、これから生産 

重視の評価に移ることを考慮 

してぜひ読んでおきたい一冊です。 
 

アロドラ人事労務サポートオフィスより 

05｜お知らせ&近況など 

経営診断ツール 

06｜パートタイマー雇用管理チェックシート 
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